
Âgé de 36 ans, Sylvain Wojak,
ex-mannequin basé à Charleval,
a sillonné la planète : Thaïlande,
Vietnam, La Réunion, Mayotte,
les États-Unis... "J’ai beaucoup
voyagé. La détresse de l’Afrique
me touche, celle des êtres hu-
mains comme des animaux.
Après les années fric, le terroris-
m e , o n s e r e n d c o m p t e
aujourd’hui des dérives de nos so-
ciétés. Les gens aspirent à un re-
tour aux valeurs."

En juin 2009, installé dans une
fermette au domaine de Bonne-
val, Sylvain Wojak a décidé de
créer son association : Human
Artist. "Il s’agit d’une marque à
vocation humanitaire et à but
non lucratif", insiste l’ex-manne-
quin. Le concept imaginé par le
fondateur de l’association est
simple : proposer à une person-
nalité de participer à une action
humanitaire de son choix en in-
tégrant le logo "Human Artist"
sur un support, quel qu’il soit à
condition qu’il reflète l’artiste
et son engagement. En inté-
grant ce logo, l’artiste s’engage à
reverser la somme de son choix
à une association à but humani-
taire. "Chaque article comporte-
ra une phrase Human Artist que
l’artiste personnalisera en com-
plétant, en suivant son imagina-
tion, son espoir, son rêve, pour-
suit Sylvain Wojak. Intervient en-
suite la mise en vente dans l’une
de nos boutiques et les bénéfices
seront reversés à une association
liée à l’article vendu."

Avec Amélie Nothomb
et Brigitte Bardot
Une vente aux enchères est

ouverte sur internet depuis le dé-
but du mois d’octobre. Elle com-
prend des tee-shirts collectors,
poèmes, dessins, réalisés par les
artistes eux-mêmes.

"La notoriété ne sert à rien, si
on ne la met pas au service de

bonnes causes", argumente Syl-
vain Wojak. Entouré de nom-
breux artistes comme Amélie
Nothomb, Brigitte Bardot (sa
marraine de cœur), Inès de la
Fressange et Valérie Lagrange, il
poursuit sans relâche ses ac-
tions humanitaires. Ces derniè-
res sont désormais ciblées en di-
rection du continent indien,
avec l’association Danirosa qui
œuvre auprès des enfants en
souffrance en Inde et des sœurs
de la Charité à Calcutta.

Un projet de livre
et de disque
Sylvain Wojak a également un

projet de livre, mais recherche
un éditeur. "J’avais un projet qui
me tenait à cœur, ajoute-t-il.
Mais le dernier éditeur, belge, ne
correspondait pas à mes attentes
puisqu’il développait une vision
mercantile."

En revanche, Sylvain Wojak a
un producteur de disques, Mi-
chel Jourdan à Eyguières, qui
l’accompagne dans la réalisa-
tion d’un disque dont certaines
chansons sont déjà enregistrées.
"Reste à trouver la maison de dis-
ques", dit-il. L’appel est lancé...
 A.K.K.

Site internet :
http:/humanartist.itfrance.com
Courriel : human-artists@orange.fr

Profitant des vacances de la Toussaint, la direc-
tion technique du Luynes Sports a organisé, cette
semaine, un stage de perfectionnement pour les
jeunes joueurs, encadrés par des éducateurs du
club diplômés d’État.

Les catégories concernées étaient les U9 (débu-
tants), U10 et U11 (poussins), U12 et U13 (benja-
mins). Quelque 40 jeunes footballeurs ont partici-
pé aux divers ateliers proposés sur les installa-

tions du stade Laurent-Ruzzettu. Ils ont pu s’ini-
tier également aux joies du foot en salle chez Ur-
ban Soccer aux Milles et prendre les repas de mi-
di en commun.

Fabrice Leleu, responsable technique, a remer-
cié tous les éducateurs présents ainsi que les dé-
voués bénévoles qui ont préparé et servi les re-
pas au siège du club, durant ces trois jours.

C.G.

Deux associations, solide-
ment implantées à Luynes de-
puis plus de trois décennies,
Luynes Yoga et la Gymnastique
volontaire luynoise, ont leurs lo-
caux à l’espace Ughetti.

◗ GYMNASTIQUE
VOLONTAIRE LUYNOISE
Créée en 1977, l’association a

démarré sa 34e saison avec des
créneaux éclectiques. Le lundi :
gym d’entretien de 9 h à 10 h et
de 18 h 30 à 19 h 30 ; gym toni-
que de 19 h 45 à 20 h 45. Le mar-
di : gym d’entretien de 9 h à 10 h
et de 20h15 à 21h15. Le mercre-
di : gym douce de 18 h 30 à
19 h 30. Le jeudi : gym d’entre-
tien de 9 h à 10 h, de 18 h 30 à
19 h 30 et de 19 h 45 à 20 h 45.

Les cours sont dispensés par

des animateurs diplômés.

Contact : 04 42 24 09 40.

◗ LUYNES YOGA
L’association a été fondée

dans les années70. Madame Pe-
lazza en est la responsable de-
puis plus de trente ans. Roger
Negrel, ex-président de l’Union
cycliste, fait également partie
de l’encadrement. Les cours
sont dispensés par Delphine : le
lundi de 15 h à 16 h 15 et de 19 h
à 20 h 15 ; le mercredi de 19 h 30
à 20 h 45 ; le jeudi de 10 h 15 à
11 h 30. Deux cours gratuits
d’initiation sont offerts aux nou-
veaux adhérents.

Contact : 06 84 12 82 83, 04 42 24 09 32
ou 04 42 24 08 62.

L ancé en janvier 2010, leur
bureau d’étude éco-paysa-
giste a été accueilli pour

deux ans dans la pépinière du
Centre européen d’entreprise et
d’innovation (CEEI). Thibaud
De Beschart et François Samson
s’inscrivent donc dans le déve-
loppement durable qui fait l’air
du temps. Mais ils se méfient des
termes fourre-tout : "Pour être
précis, notre spécificité, c’est
d’aménager des extérieurs avec
une esthétique en harmonie avec
l’environnement naturel d’un ha-
bitat et le mode de vie de ses habi-
tants."

Un peu comme chez l’homéo-
pathe, le premier rendez-vous
commence par un long question-
naire. Il est gratos : "On demande
aux gens ce qu’ils font à l’exté-
rieur de la maison : repas, grosses
fiestas, bricolage, lecture, sport,
etc. Aiment-ils l’entretenir où
pas ? À quelle fréquence ? À quoi
leurs enfants jouent ?"

Le devis de l’étude suit. Elle dé-
terminera la nature des travaux
et leur budget comme celui de
l’entretien. Libre au client de
confier la maîtrise d’œuvre à Thi-
baud et François ou de choisir
un prestataire qui suivra les pres-
criptions de l’emplacement du
pool-house à celui du petit plan
de romarin. Avec un jardin de
50 m2, l’étude est hors de propos :
"Ça vaut le coup de faire appel à

nous pour optimiser une surface
entre 1 500 et 5 000 m2."

Et l’écologie là-dedans ? Les
deux n’imposent rien, mais elle
coule de source si on vient les
voir : "C’est notre conviction.
Nous utilisons tous les procédés
disponibles et nous les dévelop-
pons." Cela a un coût de départ
comme la piscine biologique où
les plantes remplacent le chlore
pour purifier l’eau : "Posée brute,
une piscine classique de quatre
mètres sur huit coûte environ
15 000 ¤. Mais si on rajoute tous
les aménagements, on arrive vite

aux 30 000 ¤ de la piscine bio qui
comprend un système complet
avec étang, plantes et extérieurs."

Avant d’en arriver là, on parle
de choses simples comme les es-
sences adaptées au climat médi-
terranéen: "Ici, la couleur des sai-
sons, c’est gris l’hiver, vert au prin-
temps et jaune l’été. Si votre jar-
din les prend, il sera en harmonie
avec le paysage de la région. Il y a
des erreurs basiques à éviter com-
me le gazon anglais qui pompe
une eau pas possible !" L’eau et sa
réutilisation via une phyto-épu-
ration, c’est le dada de Thibaud

et François (encadré ci-dessous).
Mais ils savent aussi parler bois :
"Pour les constructions et le mobi-
lier extérieur, pas besoin de piller
les forêts tropicales. Au naturel,
notre robinier ou châtaignier va
aussi bien. Idem le pin ou le chê-
ne rétifié." En l’occurrence, le
symbole préféré de ces deux "in-
génieurs" de la verdure, est un
simple pin parasol bien taillé.
Ses branches sont assez grosses
pour faire de l’ombre au rêveur
et assez écartées pour lui permet-
tre de déguster le paysage.

Manu GROS

Ex-mannequin et globe-
trotter au grand cœur

Le ballon rond n’a plus de secret pour
40jeunes stagiaires du Luynes Sports

Gym volontaire et yoga:
des trentenaires en forme

De Beshart et Samson apôtres
de l’éco-paysagisme sur mesure Sylvain Wojak a créé Human

Artist, association parrainée
par des personnalités.

C’est ce que propose leur
bureau d’étude au Centre
d’innovation du Petit Arbois.

● Stage de développement
personnel par le théâtre. L’asso-
ciation "Toi moi nous" propose
un stage de développement per-
sonnel par le théâtre sur le "Tra-
vail sur l’écoute, le lien à soi et à
son partenaire à travers la ren-
contre humaine", les 6 et 7 no-
vembre, de 10 h à 18 h, à La Bas-
tide, aux Milles. Ce stage est ani-
mé par Laetitia Macé, comé-
dienne-formatrice.
➔ Contact : 06 82 08 74 64
ou www.toimoinous.org

CABRIÈS● Souvenir français.
Demain, un dépôt de fleurs et
une lecture de la lettre du prési-
dent général se dérouleront
aux monuments aux Morts de
Cabriès et Calas, en présence
du président du Souvenir fran-
çais, en collaboration avec les
anciens combattants. Ren-
dez-vous au cimetière de
Calas à 9 h 30 et au cimetière
de Cabriès à 10 h.

● Repas dansant. Cabriès, Tradi-
tions et Renouveau organise un
repas dansant, le samedi 6 no-
vembre. Il aura lieu à l’Auberge
de la Guérine, à partir de 20 h.
Participation aux frais : 25 ¤ par
personne.
➔ Contact : 04 42 22 52 52 ou 06 10 60 77 17.

VAUVENARGUES ● Conseil
municipal. Le conseil municipal
de Vauvenargues se réunira en
séance publique, le mercredi
3 novembre à 18 h 30 en mairie.
À l’ordre du jour : le choix du
mode de gestion du service eau
et du service assainissement.

LAMBESC● Vide-greniers. Le traditionnel vide-greniers se dérou-
le aujourd’hui, de 8 h à 18 h, sur la place des États-Généraux.
➔ Inscriptions sur place, personnes résidant à Lambesc 10 ¤, autres communes 15 ¤.

Au CEEI, De Beschart et Samson poursuivent leurs recherches pour
multiplier les cycles d’utilisation de l’eau et ils échangent avec
d’autres sociétés : "Sur la Côte d’Azur, tout ce qui pousse est encadré
par des normes. Ici, il suffit souvent d’aller taper au bureau voisin pour
trouver de l’aide administrative ou scientifique." Bouillon de culture
donc et contre-culture aussi avec les Gnomes des Carpathes (photo
ci-contre) taillés dans le bois par Thibaud. Passe-temps favori de ces
objets décoratifs ? Aller sur Facebook se moquer de leurs ennemis ju-
rés, les nains de jardin en résine. Les Gnomes y comptent déjà 39 fans.
➔ Infos : 04 88 19 75 47 ou www.dbs-eco-paysagistes.fr
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Sylvain Wojak a déjà reçu
le soutien de nombreuses
personnalités. / PHOTO A.K.K.

Des stagiaires heureux de ces trois jours de perfectionnement au stade Ruzzettu. / PHOTO C.G.

La gym volontaire existe depuis 1977 à Luynes. / PHOTO C.G.

Francois Samson et Thibaud De Beschart, à l’aise dans une nature orchestrée en douceur. / PHOTOS M.D.
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